PARENT/CHILD INCORPORATED - JULIO 2010 MENU

JUEVES 1 VIERNES 2
Panqueque Pan Tostado

Jugo de Manzana Peras

Leche Leche

Espagueti con
Salsa de Carne de Res

Carne de Res
Elote

Ejotes Zanahorias y Chicharos
Duraznos Pan
Leche Leche
Galleta de Avena Pan de Manzana
Leche Leche
LUNES 5 MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES 8 VIERNES 9
Bisquete Cereal Rice Krispies Pan de Trigo Tostado Pan Frances Tostado
Jugo de Naranja Compota de Manzana Duraznos Jugo de Manzana
Leche Leche . Leche Leche
DIA DE LA Salchicha Chalupa de Frijoles y Sandwich de Atun Hamburgesa
Pan Queso Ensalada de Chicharos Pan
INDEPENDENCIA Zanahorias Lechuga y Tomate Coctel de Fruta Lechuga y Tomate
Coctel de Fruta Peras Leche Melon
Leche Leche Leche
Galletas de Animal Platano Sandwich de Cacahuate Palillo de Pan
Leche Leche Jugo de Naranja Leche
LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16
Pan de Trigo Tostado Cereal Corn Flakes Bisquete Pan de Pasas Tostado Pan Frances Tostado
Jugo de Manzana Platano Pina Jugo de Naranja Compota de Manzana
Leche Leche Leche Leche Leche

Pedasos de Pollo

Carne de Res

Jamon con greve

Sandwich de Pavoy

Salchicha enrollado en

Papas Molida Arroz Mexicano Papas Molida Queso Pan de Maiz

Broculi Ejotes Broculi Ensalada de Zanahorias Elote

Pan Compota de Manzana Pan de Trigo Duraznos Naranja

Leche Leche Leche Leche Leche

Galletas Graham Galletas Ritz Huevo Hervido Galleta de Avena Pallilo de Queso
Leche Jugo de Naranja Leche Leche Jugo de Pifa

LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23
Pan Tostado Waffle Cereal Cheerios Pan de Trigo Tostado Panqueque

Jugo de Manzana Jugo de Naranja Peras Pifa Jugo de Naranja
Leche Leche Leche Leche Leche

Carne de Res

Pollo con salsa de crema

Sandwich de Jamon y

Espagueti con

Carne de Res

Papas Molida Pasta Queso Salsa de Carne de Res Elote
Zanahorias y Broculi Chicharos Ensalada de Zanahoriasy  Lechuga/Tomate Zanahorias y Chicharos
Pan de Trigo Piha Repollo Duraznos Pan
Leche Leche Coctel de Fruta Leche Leche

Leche
Galletas de Vainilla Platano Pan de Manzana Pallilo de Queso Galletas de Animal
Leche Leche Leche Jugo de Manzana Leche
LUNES 26 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 29 VIERNES 30
Pan Frances Tostado Pan Tostado Bisquete Pan de Pasas Tostado Cereal Rice Krispies
Jugo de Manzana Jugo de Naranja Platano Peras Jugo de Manzana
Leche Leche Leche Leche Leche
Salchicha Chalupa de Frijoles y Caserola de Macarrony Sandwich de Atun Hamburgesa
Pan Queso Carne de Res Ensalada de Chicharos Pan
Zanahorias Lechuga y Tomate Zanahorias y Broculi Coctel de Fruta Lechuga y Tomate
Coctel de Fruta Peras Duraznos Leche Melon
Leche Leche Leche Leche
Galleta Graham Sandwich de Cacahuate Huevo Hervido Palillo de Queso Galleta de Avena
Leche Leche Leche Jugo de Naranja Leche



